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1. Lista persoanelor responsabile pentru elaborarea, verificarea si

aprobarea procedurii

Nr. | Responsabil/ | Numele si Functia Data Semnitura
crit | opreatiune prenumele
1 2 3 4 5
1.1. | Elaborat Corjan Viorica Medic de 10.01.2025
familie
1.2 | Verifica Corjan Viorica | Medic sef |13k |Fonan Viorica
1.3 | Aprobat Corjan Viorica | Medic sef  |REQ:0:D2095 Signature

Location: Moldova

| MOLDOVA EUROPEANA

2. Situatia editiilor si reviziilor in cadrul editiilor procedurii.

Nr. | Editia/revizia Componenta Modalitatea Data de la care se
Crit. | in cadrul editiei revizuita reviziei aplica prevederile
editiei sau reviziei
editiei
1 2 4
2.1 | Editial
2.2 | Revizial
2.3 | Revizia?2
Data intrarii in vigoare 2025
Data reviziei 2030
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3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau, dupi caz, revizia din
cadrul editiei procedurii operationale.

Nr. | Compartiment Functia Nume Data Semn.
) Prenume

1 CIMF,,Corjan Medic de Corjan 14/02/2025
Viorica,, familie Viorica

2 CIMF,,Corjan As. med Murug Ina 14/02/2025
Viorica,,

3 CIMF,,Corjan [ As. med Drapac Nina 14/02/2025
Viorica,,

4 CIMF,,Corjan As. med Gavrilita 14/02/2025
Viorica,, Cristina

5 CIMF,,Corjan Infermiera Borsci Maria 14/02/2025
Viorica,,

4 . Scopul procedurii

Scopul prezentei proceduri constd in stabilirea procedeelor standard de supraveghere a
infectiilor asociate asistentei medicale (IAAM), precum si celor de instruire si orientare a
personalului din cadrul IMS CIMF”Corjan Viorica” in domeniul elaboririi si efectudrii

mdsurilor de prevenire, control si reducere a riscurilor de infectare si pentru sciderea ratelor
infectiilor asociate asistentei medicale.

S. Domeniul de aplicare

Prevederile prezentei proceduri se aplica in cadrul IMS “Cimf Corjan Viorica”si cuprinde
activitatea de prevenire, control si supraveghere a infectiilor asociate asistentei medicale.
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6. Documente de referinta

» Regulamentul sanitar aprobat prin HG nr.663/2010;

» Ordin nr. 749 MS din 11.09.2024 Cu privire la supravegherea, prevenirea si controlul
infectiilor asociate asistentei medicale.

» Ordinul Ministerului Sanatatii al Republicii Moldova nr. 668 din 23.07.2025 Cu privire la
aprobarea Ghidului practic ,,Prevenirea si controlul infectiilor in asistenta medicala primara
si specializata de ambulator”

» Ordinul MS nr. 533/2023 cu privire la aprobarea listei bolilor transmisibile si a problemelor

de sanatate special

conexe supuse Inregistrarii si notificarii in cadrul sistemului de

supraveghere epidemiolgica, precum si a definitiilor de caz.

» Ordinul nr. 2! din27,01,2025 ”Cu privire la supravegherea , prevenirea si controlul IAAM
in cadrul IMS CIMF”Corjan Viorica”

7. Terminologie

Termen

Definitie

Infectie nozocomiala

Orice maladie (stare) infectioasa, care afecteaza pacientul ca
rezultat al spitalizarii sau adresarii dupa asistenta medicala, sau
maladie infectioasa care afecteaza lucratorul medical al

(Infectie Asociata institutiei curativ profilactice ca urmare a indeplinirii
Asistentei Medicale) obligatiunilor functionale, indiferent de momentul aparitiei
simptomatologiei, 1n spital sau dupa externare, in limitele
perioadei de incubatie;
Reprezinta colectarea, acumularea §i analizarea sistematica a
datelor legate de raspandirea anumitei boli si factorilor
Supraveghere

determinante acesteia. Obiectivul consta in furnizarea acestor
date catre persoane care pot imbundtdti rezultatele obtinute;

Dezinfectare

Utilizarea de substante chimice sau proceduri specifice pentru
distrugerea microorganismelor patogene




Echipamentul de
protectie

Echipamentul de protectie este conceput ca bariera intre
lucratorul medical si sursa de infectie, utilizat in timpul
activitatilor care presupun risc de infectare.
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Curétenia

Este actiunea care consta in indepartarea
murdariei ( spalarea podelelor, suprafetelor
de lucru, etc.) si precede celelate apoeratii
cu exceptia decontaminarii ( ex:
instrumentele murdare se pun in solutie
dezinfectanta inainte de a fi spalate/curatate
de singe, secretii, etc)

Antisepsia

Este o metoda de combatere a infectiei care

se aplica la nivelul tesuturilor vii, eliminind

sau distrugind microorganismele prezente in
momentul deruldrii procedurii.

Lavajul simplu

Elimina flora tranzitorie formata din
enterobacterii, virusuri, levuri, ciuperci mai
mult sau mai putin patogene si care nu se
multiplica. Ea se elimina in totalitate dupa o
spalare meticuloasa si contactul cu un
antiseptic.

- Laintrarea si la iesirea din serviciu;

- Inainte si dupa inlaturarea manisilor
sau a oricarui tip de echipament de
protectie;

- Dupa orice gest contaminant;

- Dupa acordarea ingrijirilor igienice
de confort;

- Ingrijiri neinvazive ( injectii,
recoltare de singe, realizarea
pansamentului, sondajului urinar,
etc)

- Dupa folosirea toaletei

Lavajul igienic sau antiseptic

- Dupa ingrijirea unui pacient
imunodepresiv sau purtator al unei
infectii;

- Cu ocazia realizarii unei procedure
invasive,




- Dupa doua secvente de ingrijire cu
risc de contaminare la acelasi pacient
sau intre doi pacienti.

Frictiunea igienica

patogena

Cu un produs hidro-alcoolic elimina
flora tranzitorie si deminuiaza flora

Ministerul Sanatatii
al Republicii
Moldova
IMS CIMF

”Corjan Viorica”

PROCEDURA OPERATIONALA
Prevenirea si controlul infectiilor conform

”Ghidului de prevenire si control a infectiilor

in asistenta medical primara si specializata

de ambulator”
PO 26

Editia / Revizia: 1/0

8. DESCRIEREA PROCEDURII

Prestatorul de servicii medicale va Inregistra si analiza toate cazurile suspecte si confirmate de
infectie, utilizdnd sistemul de raportare si documentare SI SBTESP. Vor fi stabilite proceduri
pentru identificarea rapida a surselor de infectie si evaluarea riscurilor asociate.

Prevenirea infectiilor se realizeaza prin implementarea unor masuri standardizate, inclusiv
prin asigurarea implementarii eficiente a unui sistem multimodal de prevenire a infectiilor
asociate asistentei medicale (IAAM) in cadrul cabinetului medical. Strategia se aplica tuturor
activitatilor clinice, administrative si de suport desfasurate in cabinetul medical.

1.Implementarea tehnica completa

zilnic.

[ Plan de curatenie si dezinfectie, aplicat

[ Puncte de igiena a mainilor complet
echipate in fiecare incdpere.

[ Registru de lucru a lampii de cuart.

[1 Deseuri separate si colectate corect.

2.Instruiri periodice

mainilor.

e Training trimestrial despre igiena

e Simulari practice privind
echiparea/dezechiparea EIP.

e Actualizarea procedurilor si instruirea
personalului.

3.Audituri lunare + feedback

spatiilor.
dezinfectantilor.

corective.

] Foaie de control (checklist) pentru igiena
[0 Verificarea modului de utilizare a

[1 Raport de neconformitati + masuri




4 Vizualiziri/clasice reminders

1 Postere despre igiena mainilor langa
chiuveta.

[1 Instructiuni rapide privind circuitul
deseurilor pe perete.

[ Afisarea planului de curdtenie in camera de
proceduri.

S. Promovarea culturii sigurantei

() Intalniri scurte (lunare) cu personalul pentru
probleme PPCI.

] Incurajarea raportarii incidentelor fara
sanctiuni.

[ Recunoasterea bunelor practici.

o Igiena mainilor, care trebuie efectuata conform protocoalelor stabilite inainte si dupa

contactul cu pacientii.

o Utilizarea echipamentelor de protectie personald, cum ar fi manusile si mastile, in
conformitate cu necesitatile fiecarei proceduri.

o Curatarea si dezinfectarea regulatd a tuturor suprafetelor si echipamentelor de lucru,
utilizand solutii de curatare aprobate si eficiente.

Pentru a avea un bun management al controlului infectiilor sunt necesare:

l. Masuri de igiena:
a) Igiena spatiilor;
b) Igiena personalului;

c) lgiena pacientului;

d) Controlul eficient al proceselor;

e) Actiuni preventive si corective.

Igiena spatiilor

a) Circuite functionale eficiente pentru deseuri, lengerie, instrumentar medical, probe

biologice, personal.

b) Curatenie si dezinfectie

- Identificarea fiecarui spatiu existent.

- Incadrarea fiecaruia Intr-o grupa de risc infectios.

- Grafic zilnic de curatenie si dezinfectie adecvata fiecarui spatiu.
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- Folosirea dezinfectantilor si alternarea acestora.

lgiena personalului

- Controlul medical la angajare si periodic.
- Triaj epidemiologic zilnic, in special in perioadele pandemice.
- lgiena echipamentului de lucru.

- Folosirea echipamentului de protectie ( méanusi, halat de unica folosinta, masca,
ochelari de protectie)

- Igiena mfiinilor

lgiena pacientului

- Examinare la adresare, spitalizare.
- Respectarea circuitelor functionale.
Actiuni preventive, corective
- Implimentarea zilnica a procedurilor de lucru.
- Instruirea periodica a personalului medical privind procedurile operationale interne.

- Respectarea cu strictete a masurilor de igiend a miinilor, inainte si dupa fiecare
contact cu un pacient.

- Utilizarea tuturor dispozitivelor invazive sau mini-invazive doar acolo unde acestea
sunt necesare.

- Intreruperea antibioticoterapiei in termenii oportuni.
- Raportarea rapida in SI SBTESP a tuturor cazurilor de IAAM.
- Izolarea la domiciliu a persoanelor cu boli infectioase.

9. RESPONSABILITATI SI RASPUNDERI iN DERULAREA ACTIVITATII
Administrator CIMF ”Corjan Viorica”

- aprobarea si implementarea procedurii de informare, asigurind resursele necesare;
- implementarea si monitorizarea acestei proceduri;

- monitorizarea si raportarea cazurilor de infectie;




- aplicarea corectd a masurilor de prevenire si control al [AAM.
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