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1. Lista persoanelor responsabile pentru elaborarea, verificarea și 

aprobarea procedurii 

 

Nr. 

crit 

Responsabil / 

opreațiune 

Numele și 

prenumele 

Funcția Data Semnătura 

1 2 3 4 5 

1.1. Elaborat Corjan Viorica Medic de 

familie 

10.01.2025  

1.2 Verifica Corjan Viorica Medic șef 10.01.2025  

1.3 Aprobat Corjan Viorica Medic șef 10.01.2025  

 

 

 

2. Situația edițiilor și reviziilor în cadrul edițiilor procedurii. 

 

Nr. 

Crit. 

Ediția/revizia 

În cadrul ediției 

Componenta 

revizuită 

Modalitatea 

reviziei 

Data de la care se 

aplică prevederile 

ediției sau reviziei 

ediției 

1 2 3 4 

2.1 Ediția 1    

2.2 Revizia 1    

2.3 Revizia 2    

 

 

 

 

Data întrării în vigoare 2025 

Data reviziei 2030 
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3. Lista persoanelor la care se difuzeaz* edifia sau, dupi caz-rrevizia din
cadrul edi{iei procedurii opera{ionale.

4.Scopul proceduril

Scopul prczcntci prOceduri cOnsttt in stabilirca prOccdcclor standard de supraveghcrc a
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5. Domeniul de aplicare
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6. Documente de referință 

›  Regulamentul sanitar aprobat prin HG nr.663/2010; 

› Ordin nr. 749 MS din 11.09.2024 Cu privire la supravegherea, prevenirea și controlul 

infecțiilor asociate asistenței medicale. 

›  Ordinul Ministerului Sănătății al Republicii Moldova nr. 668 din 23.07.2025 Cu privire la 

aprobarea Ghidului practic „Prevenirea și controlul infecțiilor în asistența medicală primară 

și specializată de ambulator” 

› Ordinul MS nr. 533/2023 cu privire la aprobarea listei bolilor transmisibile și a problemelor 

de sănătate special conexe supuse înregistrării și notificării în cadrul sistemului de 

supraveghere epidemiolgică, precum și a definițiilor de caz. 

› Ordinul nr.  21   din 27,01,2025     ”Cu privire la supravegherea , prevenirea și controlul  IAAM 

în cadrul IMS CIMF”Corjan Viorica” 

 

7. Terminologie 

Termen Definiție 

Infecţie nozocomială 

(Infecţie Asociată 

Asistenţei Medicale) 

Orice maladie (stare) infecțioasă, care afectează pacientul ca 

rezultat al spitalizării sau adresării după asistenţă medicală, sau 

maladie infecţioasă care afectează lucrătorul medical al 

instituţiei curativ profilactice ca urmare a îndeplinirii 

obligaţiunilor funcționale, indiferent de momentul apariţiei 

simptomatologiei, în spital sau după externare, în limitele 

perioadei de incubaţie; 

Supraveghere 

Reprezintă colectarea, acumularea şi analizarea sistematică a 

datelor legate de răspândirea anumitei boli şi factorilor 

determinante acesteia. Obiectivul constă în furnizarea acestor 

date către persoane care pot îmbunătăți rezultatele obținute; 

Dezinfectare 
Utilizarea de substanțe chimice sau proceduri specifice pentru 

distrugerea microorganismelor patogene 
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Echipamentul de 

protecţie 

Echipamentul de protecţie este conceput ca barieră intre 

lucrătorul medical si sursa de infectie, utilizat in timpul 

activitaţilor care presupun risc de infectare. 
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Curățenia Este acțiunea care constă în îndepărtarea  

murdăriei ( spălarea podelelor, suprafețelor 

de lucru, etc.) și precede celelate apoerații 

cu excepția decontaminării ( ex: 

instrumentele murdare se pun în soluție 

dezinfectanță înainte de a fi spălate/curățate 

de singe, secreții, etc) 

Antisepsia  Este o metodă de combatere a infecției care 

se aplică la nivelul țesuturilor vii, eliminînd 

sau distrugînd microorganismele prezente în 

momentul derulării procedurii. 

Lavajul simplu Elimină flora tranzitorie formată din 

enterobacterii, virusuri, levuri, ciuperci mai 

mult sau mai puțin patogene și care nu se 

multiplică. Ea se elimină în totalitate după o 

spălare meticuloasă și contactul cu un 

antiseptic. 

- La intrarea și la ieșirea din serviciu; 

- Înainte și după înlăturarea mănișilor 

sau a oricărui tip de echipament de 

protecție; 

- După orice gest contaminant; 

- După acordarea îngrijirilor igienice 

de confort; 

- Îngrijiri neinvazive ( injecții, 

recoltare de singe, realizarea 

pansamentului, sondajului urinar, 

etc) 

- După folosirea toaletei 

Lavajul igienic sau antiseptic - După ingrijirea unui pacient 

imunodepresiv sau purtător al unei 

infecții; 

- Cu ocazia realizării unei procedure 

invasive; 
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- După două secvențe de îngrijire cu 

risc de contaminare la același pacient 

sau între doi pacienți. 

Fricțiunea igienică Cu un produs hidro-alcoolic elimină 

flora tranzitorie și deminuiază flora 

patogenă 
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8. DESCRIEREA PROCEDURII 

Prestatorul de servicii medicale va înregistra și analiza toate cazurile suspecte și confirmate de 

infecție, utilizând  sistemul de raportare și documentare SI SBTESP. Vor fi stabilite proceduri 

pentru identificarea rapidă a surselor de infecție și evaluarea riscurilor asociate. 

Prevenirea infecțiilor se realizează prin implementarea unor măsuri standardizate, inclusiv 

prin asigurarea implementării eficiente a unui sistem multimodal de prevenire a infecțiilor 

asociate asistenței medicale (IAAM) în cadrul cabinetului medical. Strategia se aplică tuturor 

activităților clinice, administrative și de suport desfășurate în cabinetul medical. 

1.Implementarea tehnică completă 

zilnic. 

echipate în fiecare încăpere. 

 

colectate corect. 

 

2.Instruiri periodice 
 Training trimestrial despre igiena 

mâinilor. 

 Simulări practice privind 

echiparea/dezechiparea EIP. 

 Actualizarea procedurilor și instruirea 

personalului. 

 

3.Audituri lunare + feedback (checklist) pentru igiena 

spațiilor. 

dezinfectanților. 

corective. 
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4.Vizualizări/clasice reminders 

chiuvetă. 

circuitul 

deșeurilor pe perete. 

proceduri. 

 

5. Promovarea culturii siguranței 

probleme PPCI. 

sancțiuni. 

Recunoașterea bunelor practici. 

 

 

 Igiena mâinilor, care trebuie efectuată conform protocoalelor stabilite înainte și după 

contactul cu pacienții. 

 Utilizarea echipamentelor de protecție personală, cum ar fi mănușile și măștile, în 

conformitate cu necesitățile fiecărei proceduri. 

 Curățarea și dezinfectarea regulată a tuturor suprafețelor și echipamentelor de lucru, 

utilizând soluții de curățare aprobate și eficiente. 

Pentru a avea un bun management al controlului infecțiilor sunt necesare: 

I. Măsuri de igienă: 

a) Igiena spațiilor; 

b) Igiena personalului; 

c) Igiena pacientului; 

d) Controlul eficient al proceselor; 

e) Acțiuni preventive și corective. 

  Igiena spațiilor  

a) Circuite funcționale eficiente pentru deșeuri, lengerie, instrumentar medical, probe 

biologice, personal. 

b) Curățenie și dezinfecție 

- Identificarea fiecărui spațiu existent. 

- Încadrarea fiecăruia într-o grupă de risc infecțios. 

- Grafic zilnic de curățenie și dezinfecție adecvată fiecărui spațiu. 
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- Folosirea dezinfectanților și alternarea acestora. 

Igiena personalului 

- Controlul medical  la angajare și periodic. 

- Triaj epidemiologic zilnic, în special în perioadele pandemice. 

- Igiena echipamentului de lucru. 

- Folosirea echipamentului de protecție ( mănuși, halat de unică folosință, mască, 

ochelari de protecție) 

- Igiena mîinilor 

Igiena pacientului 

- Examinare la adresare, spitalizare. 

- Respectarea circuitelor funcționale. 

Acțiuni preventive, corective 

-  Implimentarea zilnică a procedurilor de lucru. 

-  Instruirea periodică a personalului medical privind procedurile operaționale interne. 

- Respectarea cu strictețe a măsurilor de igienă a mîinilor, înainte și după fiecare 

contact cu un pacient. 

- Utilizarea tuturor dispozitivelor invazive sau mini-invazive doar acolo unde acestea 

sunt necesare. 

- Întreruperea antibioticoterapiei în termenii oportuni. 

- Raportarea rapidă în SI SBTESP a tuturor cazurilor de IAAM. 

- Izolarea la domiciliu a persoanelor cu boli infecțioase. 

9. RESPONSABILITĂȚI ȘI RĂSPUNDERI ÎN DERULAREA ACTIVITĂȚII 

Administrator CIMF ”Corjan Viorica” 

- aprobarea și implementarea procedurii de informare, asigurînd resursele necesare; 

- implementarea și monitorizarea acestei proceduri; 

- monitorizarea și raportarea cazurilor de infecție; 
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- aplicarea corectă a măsurilor de prevenire și control al IAAM. 
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