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1. Lista persoanelor responsabile pentru elaborarea, verificarea și 

aprobarea procedurii 

 

Nr. 

crit 

Responsabil / 

opreațiune 

Numele și 

prenumele 

Funcția Data Semnătura 

1 2 3 4 5 

1.1. Elaborat Corjan Viorica Medic de 

familie 

10.01.2025  

1.2 Verifica Corjan Viorica Medic șef 10.01.2025  

1.3 Aprobat Corjan Viorica Medic șef 10.01.2025  

 

 

 

2. Situația edițiilor și reviziilor în cadrul edițiilor procedurii. 

 

Nr. 

Crit. 
Ediția/revizia 

În cadrul ediției 
Componenta 

revizuită 
Modalitatea 

reviziei 

Data de la care se 

aplică prevederile 

ediției sau reviziei 

ediției 

1 2 3 4 

2.1 Ediția 1    

2.2 Revizia 1    

2.3 Revizia 2    

 

 

 

 

Data întrării în vigoare 2025 

Data reviziei 2030 
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Procedura se aplică în toate încăperile cabinetului medical: 

 Sala de tratamente 

 Sala de consultații 

 Spații sanitare (WC personal, WC pacienți) 

 Holuri, sala de așteptare 

 Spații administrative 

 Depozit materiale sanitare și deșeuri 

6. Responsabilități 

 Medicul de familie: supraveghează implementarea procedurii, aprobă planurile și ma-

terialele utilizate. 

 Asistentul medical: execută curățenia și dezinfecția la nivelul suprafețelor și echipa-

mentelor medicale. 

 Personalul auxiliar (dacă există): efectuează curățenia generală în spațiile non-cli-

nice. 

 Toate persoanele implicate trebuie instruite anual și la angajare. 

 

6. Documente de referință 

 

 Ordinul MS Nr.760 din 15.09.2023: Cu privire la punerea în aplicarea a Sistemului 

Informațional de Supravegherea a Bolilor Transmisibile și Evenimentelor de Sănătate 

Publică 

 Ordinul Ministerului Sănătăţii nr.139 din 03.03.2010 „Privind asigurarea calităţii 

serviciilor medicale în instituţiile medico-sanitare”; 

 Ordinul Ministerului Sănătăţii nr.519 din 29.12.2008 „Cu privire la sistemul de audit 

medical intern”; 

 Legea nr. 663 din 23.07.2010 pentru aprobarea Regulamentului sanitar privind 

condiţiile de igienă pentru instituţiile medico-sanitare 

 Regulamentul sanitar aprobat prin HG nr.663/2010; 

  Ordin nr. 749 MS din 11.09.2024 Cu privire la supravegherea, prevenirea și controlul 

infecțiilor asociate asistenței medicale. 
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  Ordinul Ministerului Sănătății al Republicii Moldova nr. 668 din 23.07.2025 Cu privire 

la aprobarea Ghidului practic „Prevenirea și controlul infecțiilor în asistența medicală 

primară și specializată de ambulator” 

 Ordinul MS nr. 533/2023 cu privire la aprobarea listei bolilor transmisibile și a 

problemelor de sănătate special conexe supuse înregistrării și notificării în cadrul 

sistemului de supraveghere epidemiolgică, precum și a definițiilor de caz. 

  Ordinul nr.  21   din 27,01,2025     ”Cu privire la supravegherea , prevenirea și controlul  

IAAM în cadrul IMS CIMF”Corjan Viorica” 

 

6. Terminologie 
 

Termen Definiție 

Curățenie curentă 
Activitățile de curățare regulată a suprafețelor și a spațiilor 

pentru a menține un standard de igienă adecvat. 

Curățenie generală 
Activitățile de curățare amănunțită realizate periodic, pentru 

îndepărtarea murdăriei adânci și a acumulărilor de praf 

Dezinfectare 
Utilizarea de substanțe chimice sau proceduri specifice pentru 

distrugerea microorganismelor patogene 

Transmiterea datelor 

Transferul informațiilor medicale către instituțiile competente 

sau alte entități relevante, conform cerințelor legale și proce-

durale. 

Remiterea datelor 

Procesul de furnizare formală a informațiilor către instituții de 

reglementare, autorități de sănătate publică sau alte organizații 

care solicită aceste date pentru monitorizare, evaluare sau alte 

scopuri legale 
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7. Materiale utilizate 

 Detergenți pentru curățenie 

 Dezinfectanți avizați de MS pentru: 

o suprafețe 

o instrumentar 

o sanitare 

 Lavete codificate pe culori 

o roșu – grupuri sanitare 

o galben – zone cu risc mediu 

o albastru – suprafețe generale 

 Mănuși, mască, halat  

 Mopuri cu cod de culoare 

 Tăvi sau recipiente pentru dezinfecție 

8. Procedura de curățenie și dezinfecție 

Reguli generale 

1. Curățenia se efectuează de la zone curate la zone murdare și de sus în jos. 

2. Dezinfectantul se aplică numai pe suprafețe curate. 

3. Se respectă timpul de contact înscris în fișa tehnică a produsului. 

4. Lavetele și mopurile se schimbă ori de câte ori se murdăresc, obligatoriu la fiecare în-

căpere. 

5. Produsele de curățenie și dezinfecție se păstrează în zone dedicate și etichetate. 

Efectuarea curățeniei și dezinfecției zilnice în cabinet 

- înainte de începerea operațiunilor de curățare și dezinfecție se deschide geamul 

cabinetului și închide ușa; 

- se șterg suprafețele cu o lavetă îmbibată în soluție de detergent/dezinfectant: patu-

rile şi accesoriile acestora (inclusiv roțile), masa, scaunele, pervazul de la ferestre, 

chiuveta cu accesoriile; 

- se golește recipientul cu deșeuri menajere, se curăță şi dezinfectează, se înlocu-

iește sacul negru; 

- se îndepărtează mănușile de examinare în recipientul de colectare a deșeurilor in-

fecțioase; 

- se efectuează igiena mâinilor; 

- se conectează lampa bactericidă (UV); 
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Sala de așteptare 

 Ștergerea suprafețelor de contact (mânere, balustrade, scaune). 

 Colectarea deșeurilor comune. 

 Spălare și dezinfecție pardoseală. 

Sanitare 

 Spălare vas WC, chiuvete, robinete. 

 Dezinfectant specific grupuri sanitare. 

 Schimbare saci menajeri. 

Curățenia între pacienți 

 Dezinfectarea patului de consultație. 

 Dezinfectarea instrumentarului reutilizabil conform protocolului. 

 Dezinfectarea suprafețelor de contact (birou, instrumentar utilizat). 

Efectuarea curățeniei și dezinfecției generale în cabinet 

- înainte de începerea operațiunilor de curățare și dezinfecție se deschide geamul 

cabinetului și închide ușa; 

- se realizează curățenia și dezinfecția geamului cu detergent și dezinfectant; 

- se șterg suprafețele cu o lavetă îmbibată în soluție de detergent/dezinfectant: patu-

rile şi accesoriile acestora (inclusiv roțile), masa, scaunele, pervazul de la ferestre, 

chiuveta cu accesoriile; 

- se golește recipientul cu deșeuri menajere, se curăță şi dezinfectează, se înlocu-

iește sacul negru; 

- se șterge pavimentul cu mopul îmbibat în soluție de detergent/dezinfectant de ni-

vel înalt/mediu în funcție de riscul secției/compartimentului; 

- se îndepărtează mănușile de examinare în recipientul de colectare a deșeurilor in-

fecțioase; 

- se efectuează igiena mâinilor; 

- se conectează lampa bactericidă (UV); 

Curățenia la nevoie (accidentală) 

 Vărsături, sânge, fluide biologice: 

o Se izolează zona. 

o Se aplică dezinfectant cu spectru virucid în cantitate suficientă. 

o Se respectă timpul de contact. 

o Se îndepărtează cu materiale absorbante. 

o Deșeurile se colectează ca deșeuri periculoase cu risc biologic 
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9. Frecvența activităților 
 

Activitate Frecvență 

Curățenie zilnică Zilnic, dimineața 

Dezinfecția suprafețelor de contact Zilnic + între pacienți 

Curățenie sanitară De 2–3 ori/zi 

Curățenie generală Săptămânal 

Dezinfecție accidentală Ori de câte ori este nevoie 

 

10. Documente și evidențe 

 Registru de curățenie și dezinfecție (completat zilnic) 

 Planul de curățenie pe încăperi 

 Fișele tehnice ale dezinfectanților 

 Registrul de evidență a utulizării lămpilor bactericide 

 Proces verbal de instruire a personalului 
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